
DATOS DEL SUPLEMENTO
Tamaño de la porción: 1 tableta
Porciones por envase: 90

Cantidad por porción %VD**

Vitamina A (50% como acetato retinilo 1667 IU 33%
y 50% como betacaroteno)

Vitamina C (como ácido ascórbico) 50 mg 83%
Vitamina D (como colecalciferol) 133 IU 33%
Vitamina E  10 IU 33%

(como dl-alfa tocoferil acetato)
Tiamina (como clorhidrato de tiamina) 6.7 mg 445%
Riboflavina 8.3 mg 488%
Niacina (como niacinamida) 33.3 mg 166%
Vitamina B6 10 mg 500%

(como clorhidrato de piridoxina) 
Folato (como ácido fólico) 133 mcg 33%
Vitamina B12 (como  cianocobalamina) 2 mcg 33%
Biotina 100 mcg 33%
Ácido pantoténico  6.7 mg 67%

(como pantotenato d-cálcico)
Calcio (como carbonato de calcio)  167 mg 17%
Hierro (como  fumarato ferroso) 2 mg 11%
Yodo (como yoduro de potasio) 50 mcg 33%
Magnesio (como óxido de magnesio) 67 mg 17%
Cinc (como gluconato de cinc) 5 mg 33%
Selenio (como selenometionina) 17 mcg 24%
Cobre (como gluconato de cobre) 0.5 mg 25%
Manganeso 1.7 mg 85%

(como gluconato de manganeso) 
Cromo (como cromo GTF,  33 mcg 28%

nicotinato y picolinato)
Potasio (como gluconato de potasio  30 mg <1%

y glicerofosfato)
Vanadio 2 mcg †

(como quelato aminoácido de vanadio)
Mezcla herbolaria 16 mg †

Bitartrato de colina, inositol, polen de abeja, brócoli, col,
zanahoria, coliflor, bioflavonoides cítricos, enzimas fungales,
ajo, orozuz (raíz), limoneno, Polyoids™, y espinaca. 

** El porcentaje de valores diarios se basa en una dieta de 2000 calorías.
† El Valor Diario (VD) no se ha establecido.

Porción sugerida: Tome una tableta tres veces al día con los
alimentos. 

Para los mejores resultados: Combine con ShapeWorks™ Fórmula
1 Nutritional Shake Mix y Fórmula 3 Personalized Protein Powder.

ADVERTENCIA: La sobredosis accidental de productos que contienen
hierro es causa principal de envenenamiento mortal en niños
menores de 6 años.  Mantenga este producto lejos del alcance de
los niños. En caso de sobredosis accidental llame inmediatamente
al médico o centro de control de intoxicaciones.

Otros ingredientes: ácido esteárico, dióxido de silicio, sodio
croscarmeloso, estearato de magnesio, celulosa, microcristales de
celulosa, betaína, clorhidrato, ácido paraaminobenzoico, cera de
carnauba, goma laca y etilcelulosa. 

UNA MULTIVITAMINA DIARIA PARA LA BUENA
SALUD DE LARGO PLAZO.* 

BENEFICIOS CLAVE
■ Nutrientes y antioxidantes esenciales para la salud

y vitalidad.*
■ Apoya el control de peso saludable.*
■ Ayuda a mantener la salud de huesos, piel, cabello

y del sistema inmunológico.*  

El estrés, las dietas pobres y la exposición a los
contaminantes pueden robar nutrientes esenciales
a su cuerpo.  En consecuencia, usted podría lucir y
sentirse cansado, enfermarse fácilmente o tener
dificultades para bajar el exceso de peso. Fórmula 2
Multivitamin Complex aporta una gama de vitaminas
y minerales importantes, además de hierbas selectas
para promover el bienestar en general.* 

DATOS RÁPIDOS
■ Incluye la vitaminas antioxidantes C y E,

betacaroteno y selenio para ayudar a proteger las
células de los daños por radicales libres.*

■ El ácido fólico, la vitamina B6 y la vitamina B12
promueven la salud vascular como parte de una
dieta bien balanceada, baja en grasa saturada y
colesterol.*

■ Las autoridades de salud pública recomiendan que
las mujeres consuman 0.4mg de ácido fólico al día
por medio de alimentos fortificados o suplementos
alimenticios o de ambos, a fin de reducir el riesgo
de defectos neuronales.* 

USO SUGERIDO
Tomar una tableta tres veces al día con los alimentos.
Úselo con Fórmula 1 Nutritional Shake Mix y
Fórmula 3 Personalized Protein Powder en su
programa ShapeWorks™. 

Fórmula 2
Multivitamin Complex

*Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la Food and Drug Administration. Este producto no tiene el propósito de diagnosticar, tratar, curar ni prevenir enfermedad alguna.

DETALLES PARA ORDENAR

#3115 $19.95 
#3113 $19.95 (Kosher)
90 tabletas por frasco

Haciendo un mundo más saludable.


